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lundi 14 décembre 2026 mardi 15 décembre 2026 mercredi 16 décembre 2026 jeudi 17 décembre 2026 vendredi 18 décembre 2026

mousson de canard et

ENTREE SCOLAIRE  salade verte et mimolette = Macedoine de legumes velouté de poireaux salade coleslaw toasts

gratin de pates a la Aiguillette de poulet

PLAT SCOLAIRE Nuggets de Poulet wok de boeuf boulette d'agneau
savoyarde Local
. . sauce chataignes
SAUCE sauce bechamel ek Sauce soja jus au thym . 9
et foie gras
ecrassée de pomme
FECULENT riz pates bio Riz Cantonnais semoule bio de terre a I'huile de
noisettes
LEGUMES purée de haricots champignons soja poelée Poélée de légumes d'hiver flan de potiron
YyJicuv uv
Mousse aux Yaourt Fermier . . compote de chocolat,creme
DESSERTS i Fruit de Saison P .
M&M'S® Local pommes anglaise a la

Menus validés par le Service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas du Nord, sous réserve de disponibilité des produits et de conditions météorologiques favorables a la livraison des produits locaux. Voir la liste de nos Les informations sur la qualité des
produits sont mises a jour sur vos menus quotidiens affichés dans nos restaurants afin de refléter au mieux les commandes réceptionnées. producteurs locaux ci-apres.

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient I'approvisonnement en produits frais et locaux.
Pour votre information, durant I'année scolaire , voici la moyenne de consommation dans I'ensemble de nos restaurants :

&RCI DE RENDRE VOS RESERVATION POUR LA SEMAINE B, AU PLUS TARD LE LUNDI DE LA SEMAINE A

PRODUIT FRAIS : 70% 'y PRODUITS LOCAUX : 20%

[Date] [Heure]



