
1 2 3 4 5

A COCHER A COCHER A COCHER A COCHER A COCHER

50 344 345 346 347 348

lundi 7 décembre 2026 mardi 8 décembre 2026 mercredi 9 décembre 2026 jeudi 10 décembre 2026 vendredi 11 décembre 2026

ENTREE SCOLAIRE Vache Picon
Céleri Rémoulade au 

Curcuma
Tarte aux Fromages

salade de 
maches,mimolette et 

croutons
Potage Saint Germain

PLAT SCOLAIRE Saucisse de Volaille Bolognaise de Bœuf 
boles de picolat 
façon catalane

Couscous 
Végétarien

sauté de porc 
coco/curry

SAUCE
sauces aux oignons 

caramelisés
*** sauces aux olives Bouillon Couscous sauce coco/curry

FECULENT
lentilles cuisinées aux 

legumes
Pâtes Bio pomme vapeur Semoule bio riz creole

LEGUMES
navet 

long,champignons,ca
rotte et petit pois

Fromage Râpé haricot blanc Légumes Couscous
Poêlée de légumes 

d'antan (panais, 
carotte, navet)

DESSERTS fruit de saison
Mousse au 
Chocolat 

Fruit de Saison 
Yaourt Fermier 

Local
Banane sauce 

chocolat

PRODUIT FRAIS : 70% PRODUITS LOCAUX : 20%

MERCI DE RENDRE VOS RESERVATION POUR LA SEMAINE B, AU PLUS TARD LE LUNDI DE LA SEMAINE A

NOM et PRENOM : ….................................................. ADRESSE : ….......................................... 

Menus validés par le Service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas du Nord, sous réserve de disponibilité des produits et de conditions météorologiques favorables à la livraison des produits locaux. Voir la liste de nos Les informations sur la qualité des 
produits sont mises à jour sur vos menus quotidiens affichés dans nos restaurants afin de refléter au mieux les commandes réceptionnées. producteurs locaux ci-après.

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient l'approvisonnement en produits frais et locaux. 
Pour votre information, durant l'année scolaire , voici la moyenne de consommation dans l'ensemble de nos restaurants :

[Date]          [Heure]


