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lundi 9 novembre 2026 mardi 10 novembre 2026 mercredi 11 novembre 2026 jeudi 12 novembre 2026 vendredi 13 novembre 2026

ENTREE SCOLAIRE Chou Rouge aux Pommes 
à la Vinaigrette

Salade Verte et Dès 
Fromages

Férié salade de lentilles velouté choisy 

PLAT SCOLAIRE
roti de porc local au 

jus
carbonnade 
flammande

Emincé de Volaille 
aux fruits sec et 

confits

couscous de 
legumes

nuggets de 
poissons

SAUCE jus de cuisson lié carbonnade Façon Tajine *** ****

FECULENT lentilles bio Frites au four
pomme de terre en 

lamelles
semoule riz

LEGUMES carottes vapeur salade d'endives Légumes Tajine Legumes de cuissons
Fondue de Poireaux a 

la creme

DESSERTS
Compote Pommes 

Bananes
creme dessert au 

speculoos
Eclair Chocolat yaourt fermier Fruit de saison

PRODUIT FRAIS : 70% PRODUITS LOCAUX : 20%

MERCI DE RENDRE VOS RESERVATION POUR LA SEMAINE B, AU PLUS TARD LE LUNDI DE LA SEMAINE A

NOM et PRENOM : ….................................................. ADRESSE : ….......................................... 

Menus validés par le Service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas du Nord, sous réserve de disponibilité des produits et de conditions météorologiques favorables à la livraison des produits locaux. Voir la liste de nos Les informations sur la qualité des 
produits sont mises à jour sur vos menus quotidiens affichés dans nos restaurants afin de refléter au mieux les commandes réceptionnées. producteurs locaux ci-après.

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient l'approvisonnement en produits frais et locaux. 
Pour votre information, durant l'année scolaire , voici la moyenne de consommation dans l'ensemble de nos restaurants :

[Date]          [Heure]


