léroGasp

PIONNIER DANS LA LUTTE CONTRE LE GASPILLAGE

40

v

HORS D'CEUVRES

FECULENTS

LEGUMES

DESSERTS

FAIT MAISON =

AU MENU DPANS VOTRERESTAURANT
CETTE SEMAINE,,

48]

lundi 28 septembre 2026 mardi 29 septembre 2026 mercredi 30 septembre 2026 jeudi 1 octobre 2026 vendredi 2 octobre 2026

Carottes rapées Locales !

Rosette et Condiments

Sauce Poivre

Steak Haché Veau

Potatoes

Salade Verte Bio

Fruits de saison

BIO =

Emmental Bio Tranché

Bouillon a I'orientale

Couscous Végétarien

Semoule

Légumes Couscous
maison

Mousse aux Oréo

LOCAL =

Céleri Remoulade

k%

Bolognaise de boeuf

Pates Bio

Fromage Rapé

Salade de fruits

Salade Piémontaise

Sauce Aigre Douce

Sauté de Porc

Riz

Gratin de courges

Compote de Pommes Bio

RECETTE GPS ou CREATION 1001 REPAS =

Swifes”

Bio Vinaigrette a I'orange

sauce Tartare

Batonnets de Poisson

Pommes de terre Locales

Ratatouille

Petits suisses




