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jour lundi 21 septembre 2026 mardi 22 septembre 2026 mercredi 23 septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026 vendredi 25 septembre 2026

HORS D'ŒUVRES
Tomates à la Vinaigrette 

Balsamique
Taboulé Oriental

Macédoine de Légumes 

Mayonaise

Betteraves à la féta et 

vinaigrette
Brie

PLATS DU JOUR Sauce Forestière *** Sauce Hongroise sauce tartare sauce au beurre Nantais

Sauce Sauté de poulet local Pâtes à la carbonara Goulash Hongroise Nuggets de Blé Filet de poisson

FECULANTS Coeur de blé Bio Pâtes BIO Pommes de terre  Locales
Pommes de terre  

persillées Locales
Riz Bio

LEGUMES Poélée de Légumes Fromage Râpé Poélee de Légumes Petits Pois et Carottes Julienne de légumes

DESSERTS
Flan vanille nappé au 

caramel
Fruit Saison Fromage Blanc sucré Beignet aux Pommes Creme Dessert a la Vanille

FAIT MAISON = BIO = LOCAL = RECETTE GPS ou CREATION 1001 REPAS =

AU MENU DANS VOTRE RESTAURANT 

CETTE SEMAINE,,,


