TéraGaspil

lundi 3 février vendredi 7 février

Trilogie de légumes rapées Potage cultivateur Céleri rémoulade aux

HORS D'GEUVRES P (carottes, PdT, oignon, Vache qui rit Velouté de légumes crémé
(chou, carottes, céleri) pommes et curry
navets, carottes)

Choucroute é
Blanquette de veau Chili Sin Carne alsacienne Batonnet de poisson Sauté cd:apmo‘:lge:;::al aux
FECULANTS Potatoes Riz Chou Purée « maison » Pates BIO
*kx Légumes de cuisson Pomme de Terre locale Carottes vapeur Gratin de brocolis

Crépes au coulis de

DESSERTS Mousse aux M&M’S Salade d’ananas et lichtis Fruit de saison chocolat Fruit de saison

lundi 10 février mardi 11 février mercredi 12 février Jeudi 13 février vendredi 14 février

Betteraves rouges Salade de pommes de

Salade Coleslaw Emmental Velouté de légumes

HORS D'CEUVRES .
sauce gribiches terre

Boulettes d'agneau sauce  Sauté de porc local sauce Filet de poisson frais au

Bol . is Bi
provencale archiduc (champignons) HOf beurre nantais olognaise de pois Bio
FECULANTS Semoule Grenaille « locale » Potatoes et ketchup Riz Pilaf Pates
« maison »
Ratatouille d’hiver Purée de brocolis Salade verte Epinards a la creme Fromages rapés
DESSERTS Yaourt fermier Fruit de saison Gaufre chantilly Donuts Fruit de saison



lundi 17 février mardi 18 février mercredi 19 février jeudi 20 février vendredi 21 février

PLATS DU JOUR Rlss?leﬂe T sause au Nuggets de Blé Boeuf « MODE » Gratin de poisson Roti de porc « local »
jus de veau tomaté

FECULANTS

LEGUMES




